
納豆魂 

 

 

 

 

 

ご入学、おめでとうございます！ 
１年生の皆さん、保護者の皆さん、ご入学おめでとうございます。いよいよ１０８名と新生活のスタートで

すね。私たち 1 学年職員６名も、今日の出会いを楽しみにしていました。私たちも精一杯頑張りますので、よ
ろしくお願い致します。 

この学年通信は、学年の学習や活動の様子と共に、主に学年共通の連絡事項や翌週の予定を中心に掲載します。

隔週の金曜日に発行する予定でいますので、おうちの方と一緒に目を通してください。 

 
成長のきっかけは、「自分から」という自発性から。 

 すばらしい中学校生活にするためには、どうすればよいでしょうか？・・・答えは何事にも「自分から進んで

取り組んでみる」という気持ちをもつことです。これを自発性と言います。皆さんにも経験があると思いますが、

誰かに「○○しなさい」と指示されたことには、気持ちがのらず、自分の力にもなりにくいものです。部活や勉

強、行事などはもちろん、挨拶、清掃、友情などの日常生活から、自発性を意識して取り組んでみてください。

きっと素敵な自分に成長しているはずです。 

 

本年度の 1学年職員 6名です。よろしくお願いします！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和７年度、1学年目標は・・・『納豆魂』 です 

 納豆と言えば「ねばる」。それを踏まえて次の３つのねばりを柱にしました。学年全員で取り組みましょう。 

 １．粘る!   ・・・諦めない。進んで団結＆協力し、思いやりと親切の心を育もう。  

      （▲相手の心を傷つける言動は止めよう） 
 ２．根張る!! ・・・当たり前のことが当たり前にできる生活習慣や、基礎学力を身につけよう。 
      （▲集団や社会に迷惑な言動は止めよう。ワガママ等の幼い心から卒業しよう） 
 ３．音張る!!!・・・歌声は心をつなぐ！また、進んで自分の考えを仲間に伝えていこう。 

音張る
るるう 

ご入学おめでとうございま
す。みなさんと同じ、松川中
1 年目です。まずは、楽しく
学校生活を一緒に送りまし
ょう。よろしくお願いします。 
学年副主任・８A担任 

保健体育 
近藤貴幸（こんどうたかゆき） 

根張る
るるう 

粘る 
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ご入学おめでとうございます！ 
３組を担任します。一緒に充実した中学校生活をつ
くっていきましょう。よろしくお願いします！     
１－３担任・英語 平澤恵梨香（ひらさわえりか） 

ご入学おめでとうございます！みなさんと一緒に勉強することを
とても楽しみにしていました！みなさんの趣味や得意なこと、中
学校生活で不安なことなど何でも教えてくださいね。 

副担任・学年会計・家庭科 都築乙那（つづきいつな） 

ご入学おめでとうござ

います。楽しい学校生

活にしていきましょ

う！みんなの成長を全

力で支えます！ 

1－1 担任・数学 

井出尚也（いでなおや） 

ご入学おめでとうございます！ 
一生に一度の中学校生活！ともに 2025 年を走り
抜けましょう。よろしくお願いします。 
１－２担任・社会 山本寛樹（やまもとひろき） 

ご入学おめでとう
ございます。中学
校の仲間と思い
出は一生の宝物
になります。 
共に頑張りまし
ょう。皆さんの成
長を楽しみにして
います。 
学年主任・ 
副担任 
小椋純也 

（おぐらじゅんや） 



            
《来週からの主な予定》 

日 曜 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 
清掃 

みんなの時間  

６校時 

放課後 

下校 

完全下校 

7 日 月 

行動訓練 

生徒会入会式 

【体育館】 

生活ｵﾘｴﾝﾃ
ｰｼｮﾝ 

【体育館】 

学活 学活 

みんなの時間  

学年集会 

【体育館】 

放課後 

バス通生会
15:15～ 

【図書館】 

15:15 

18:00 

8 日  火 防災訓練 学活 ５ ６ 
５校時 

７ 
清掃 

16:15 

18:00 

9 日 水 

交通安全教室、

タブレット貸与

式【体育館】 

１３ １５ １６ １４    14:55 

10 日 木 １７ ２０ １８ １９ 生徒会 

みんなの時間  

学習ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮ
ﾝ【体育館】 

放課後 

部活動ｵﾘｴﾝﾃｰｼ
ｮﾝ【体育館】 

15:15 

18:00 

11 日 金 ２１ ２２ ２３ ２４ 総合 清掃  15:15 

12 日 土   

13 日 日  

14 日 月 １ ２ ３ ４ 学 
みんなの時間  

学年・学級 
NRT 

16:15 

18:00 

15 日 火 道徳 １１ １２ ８ ９ 
５校時 

１０ 
清掃 

16:15 

18:00 

16 日 水 一斉測定 ２５ ２６ ３１ ３２   14:55 

17 日 木 NRT 検査 ３５ ３４ ３３ 
みんなの時間  

学年・学級 
生徒会 

15:50 

18:00 

18 日 金 ３６ ３７ ３９ ４０ ３８ 清掃 
総合 

（タブレット設定） 

16:15 

18:00 

19 日 土  

20 日 日  

＊数字はスライド番号です。各クラスのスライド表を確認して、授業の道具を用意しましょう。 
＊学活の時間には、校内巡りや学級の係・生徒会・給食当番・清掃分担などを決める活動を行います。 
＊バス通学生は、4 月７日（月）の放課後に連絡会を行いますので、１５：１５に図書館に集まってください。 
 
７日（月）の日程 
○日程                 
  
 登校・入室                 ７：４０～  ８：１０ 
 
朝読書                   ８：１５～ ８：３５ 
１校時 （行動訓練・入会式）             ８：４５～ ９：３５ 
２校時 （生活オリエンテーション）       ９：４５～１０：３５ 
３校時 （学級活動）              １０：４５～１１：３５ 
４校時 （学級活動）             １１：４５～１２：３５ 
給 食                         １２：３５～１３：２５   ※給食開始 
５校時 （学級活動）           １３：３０～１４：２０ 
      ＜帰りの会＞                １５：２５～１５：４０ 
      ＜みんなの時間＞      １５：４０～１６：０５ 
一般下校                １５：１５ （※１年バス通学生 図書館待機） 
※１年バス通学生連絡会（図書館）    １５：１５～ 使い方、マナー、待機場所等についての説明 

○服装 

・制服で登校し、生徒会入会式があるので、そのまま制服でいてください。 

・生活オリエンテーションの前に、教室で着替えます。制服の下にＴシャツ、ハーフパンツを着用し、ス

ムーズに着替えられるようにしておきましょう。 



○登校したら 

・８：１５から朝読書が始まります。それまでに、カバンから必要なものを出し、机の中に入れます。

カバンや手提げのバックは廊下や教室のロッカーに入れます。 

 

○下校時間について 

・１年生は、まだ部活動が始まりません。一般下校時間に下校となります。 

 
○宿題など 

・教科の授業が始まるまで、家庭学習は特に出されません。下の「自己紹介カード」「初日の気持ちカー

ド」への記入、 教科書への記名、年度当初の提出物の準備を行い、忘れ物がないようにしましょう。 

 
〈１学年の始めの確認事項〉 

○登校時間 

・昇降口は７：4０解錠です。８時１０分までに教室に入りましょう。 

・クラスの仲間、学校の仲間に、さわやかなあいさつをしましょう。 

 

○欠席・遅刻・早退する場合には 

・７：４０～８：００の間に、欠席連絡フォームで連絡をお願いします。 

  ８：００を過ぎてしまった場合、学校に直接電話連絡をお願いします。（松川中 ３６－２０７３） 

・小学校で利用していた欠席連絡フォームが使えます。引き続き利用ください。学校・学年、組を間違え

ないように入力してください。 

 

○生活での約束 
・中庭には出ない。他のクラスに入らない。他学年の階に行かないという約束があります。 

 
◎学校生活のきまりや、約束の詳細や基本的な事項については、来週行われる行動訓練や生活オリ

エンテーション、学活などで先生方や、3年生から説明があります。しっかり聞いて普段の生活
リズムを早めに作りましょう。 

 

７日（月）の持ち物 

◆記名、記入があるもの 

 

◆上記以外の持ち物 

□ 筆記用具（ネームペンを含む） 

□ 給食着（エプロン、マスク、三角巾）※記名    

□ 歯ブラシ・コップ※記名 

□ 生徒写真及び生徒作品等の HP 通信等への掲載に

ついて（掲載不許可の場合のみ提出） 

□ タブレットケース（中央小の生徒、9 日までに） 

□ 運動着（学校指定の長袖長ズボンと半袖短パン） 

□ 給食用ナフキン ※記名 

□ 雑巾２枚 ※1 枚は記名 

□ 朝読書用の本（マンガや雑誌は×、書店のカバーは

外してくる） 

 

 

□ 保健調査票 

□ 結核問診票 

□ 運動器検診調査票 

□ 血液検査承諾書 

□ 心臓病調査票 

保健関係連絡袋（青色）に入れて

提出 

 
4月 7日（月） 

まで 
□ 環境調査票 

（地区割表を参照し、地区番号記入） 

連絡封筒（茶色） 

に入れて提出 

□ 初日の気持ちカード 

□ 自己紹介カード 



連絡 
（１）来週９日（水）に、タブレット貸与式があります。中央小学校卒業の生徒はタブレットケースを持ってき

てください。 

（２）清掃時に使う白帽は、来週全員に配布します。ご家庭で用意していただかなくて結構です。 

（３）寒い日に、必要に応じて防寒着を着用することや、教室で膝掛けを使うことができます。その他、細かな

決まりについては 7日（月）に配られる生徒手帳を使って、学級で確認していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校傾向・不登校のお子さんをもつ保護者の皆さんへ 

 

「ここスタの会」へのお誘い 

 

 「ここスタの会（ここへおいでよ スタートラインに立つ親の会）」を下記のとおり開催します。

同じ悩みや経験を語り合い、少しでも気持ちが楽になればと続けてきています。 

 誰かに聞いてほしい悩み、誰かに聞いてみたい心配なこと、一緒に話してみませんか。 

 

  日 時：令和 7 年 4 月 30 日（水） 午後７：００～ 

  場 所：中央公民館「えみりあ」 １階 会議室 

 
             お問い合わせ先 

                                                  松川町教育相談室  担当 下澤俊治 

               電話  ３６－５２５５     （０９０－８３３７－２７８４） 

                                            ﾒｰﾙ       mkodomosoudan@town.matsukawa.lg.jp 

【保護者の皆様へ】 

本日は、誠におめでとうございます。今日から始まる中学校生活の中で、子

ども達は立派に育っていくことでしょう。職員一同、保護者の皆様と手を取

り合い、職責を全うしたいと思っています。１年間、ご理解とご協力を賜り

ますよう、どうぞ宜しくお願い致します。また、そのためにもご家庭との連

絡を密にできればと思います。お気づきの点等ございましたら、学校までご

連絡ください。               （１学年職員一同） 


