
 

学習パワーアップ月間を終えて  

 10月21（金）～11月22日（金）の間、「学習パワーアップ月間」を行いました。月曜日と金曜日の清掃

を行わない代わりに、「スタディタイム」を設け、期末テストに向けて家庭学習の計画を立てたり、個々で学習

に取り組んだりしました。「スタディタイム」を終えての振り返りをまとめました。 

学習パワーアップ月間の振り返り  ～11/18に全校生徒に行ったアンケートより～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 今回の「スタディタイム」は、初めて試みでしたが、アンケートの結果から、生徒の皆さんにとって、概ね好評だったこと

がわかります。学習習慣や学力は、取り組みを継続することによって成果が出てくるものだと思います。引き続き、学力

向上に向けての取り組みを行っていきたいと考えています。 
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・いつもの勉強時間が１時間半ものびた。 

・自分のすべきことを可視化できたので、勉強する気持ちができた。 

・中間テストと比べてスタディタイムがあった期末テストは点数が上がった。 

・周りの人がやっているという雰囲気の中で集中して取り組むことができた。 

・計画的に進めることで、勉強が習慣づいてきた。 

・家庭での学習に以前より集中できるようになった。 

・自分の学習を振り返って、できてないところに自分で気づいて改善できた。 

・自分の苦手なところと向き合えた月間だった。 

・１週間ごとにできたこととできなかったことを振り返ることで、何をやるべき 

か整理されて、はやめに取り組むことができた。 

左のように、「計画」を実践した人の約８割がその効果を実感しています。こ

の「計画」は学力向上に向けての手段の一つであり、計画の必要性も人そ

れぞれです。今回の取り組みを生かして、各自充実した自主学習につなげ

ていきたいです。 

この月間があったことで、学習に

向かう姿勢ができた人、これまで

どおり維持できている人が多いこ

とを感じます。 

平日と休日いずれも、家庭学習の時間が短いことは本校の

課題の一つです。今回の結果は「全国平均」とほぼ同じ結果

となりました。全国の中学生は、この月間中（＝テスト前）と同

じくらい時間の勉強を日頃からしていると言えそうです。 



【公衆電話の撤去について】 

  NTT東日本の「公衆電話設置基準に関する法令の見直し」に伴い、学校の職員玄関脇に設置されていた「公衆

電話」が令和7年4月に撤去されることになりました。この公衆電話は、校内の配線部分が朽ちていることもあり、新し

い機種に取り換えても不具合は改善されないことから、新たな機種の設置も行いません。 

  このことに伴い、生徒がやむを得ず家庭に電話連絡をする必要がある場合、 

① 職員の付き添いで事務室の電話を使用する。 

② 休日は、役場の公衆電話を使用する。 

 よう、生徒に伝えていきます。ご不便をおかけしますが、ご理解の程、お願いいたします。 
 

【学校指定のTシャツに「紺色」の導入を検討しています】 

  現在、学校指定のTシャツは「白色」のみとなっていますが、「汚れが目立つ」「下着が透ける

ことが心配」といったお声をいただいたことから、学校指定のTシャツの「白色」に加え、「紺色」

のTシャツも導入することを検討しています。現在、業者さんと、価格や納入時期の調整を行って

いるため、斡旋は、令和7年4月以降となる見通しです。（その際は、改めてお知らせします。）この

ことを踏まえ、新たにTシャツの購入を検討されているご家庭は、購入時期をご検討ください。 

 

【SNSの利用について】 ・・・軽はずみな行為でも、法に触れる可能性があります！ 

  このところ、下伊那郡内の中学校で、SNSを通じて相手が不快に感じるような不適切な内容のやりとりが複数あり、

トラブルに発展しているという報告があります。年末年始休業も控え、生徒がSNSに触れる時間も長くなることが考え

られます。SNSの利用について、再度、お子さんと共に利用のルールやマナーをご確認ください。 

 松川町教育委員会では、トラブルが大きくなる前に、専門家によるメール相談ができるようになりました。生徒の皆さ

んからだけでなく、保護者の方からのご相談も受けてくださいます。保護者の方、生徒の皆さんも、一人で悩まずに、メ

ールで相談してください。松川町ネットトラブル相談メールアドレス shinpai@nisr.jp(シンパイナイサー) 

 

防犯講演会のお知らせ … 保護者の方もお聞きいただけます。 

○日時：12月17日（火）6時間目 14:40～15:25 

○講師：飯田警察署 生活安全課の方 

○内容：安全にSNSを活用するために。年末年始休業に起こりやすい中高生のトラブルや犯罪について。 

学校でも、引き続き指導を続けていきます。各ご家庭におきましても、保護者の皆様のご協力をお願いいたします。 
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