
○４人程度のグループをつくり、皆が向き合うように座ります。
○「０，１，２，３，４，５」６通りの指の数を使います。

①皆で「アドジャン」のかけ声をかけます
②そのかけ声と共に、好きな指の数をだします。
→４人全員が「１」の指・・・合計は「４」・・・それがお題の番号

□「１」～「０」までの黒板に貼ってあるお題から「４」をえらびます。
□「４」は、「すきな数字は？」ですから、
順番に「ボクは４が好きです」「ワタシは７が好きです」・・・
のように、理由は言わず、「数字」だけを伝えます。

※聴く人は否定せず、うなづいて聴く ことがルールです。



○メンバー全員がお題を言い終えたら、
また「アドジャン」と続けて繰り返します。

※指の合計が１０以上になった場合・・・一の位の数字

※指の合計が、１０や２０の場合 ・・・「０」

＊繰り返すうち、同じお題が出たらやり直します。


	スライド番号 1
	スライド番号 2

